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सारांश— समकालीन िहंदी कथा सािह/ म0 1ी चेतना केवल ल6िगक 
असमानता के 9ितरोध तक सी<मत न रहकर आ>िनण@य, सामा<जक 
सहभािगता और वैकFGक जीवन-HिI के Jप म0 िवक<सत Lई है । 
इPQसवी ंशताRी के तीसरे दशक म0 1ी पाSो ंकQ भू<मका पUरवार, 
काय@VेS, <शVा, सामा<जक संचार और साव@जिनक िनण@य कQ 
9िWयाओ ंम0 अ<धक जिटल Jप म0 सामने आती है । 9Zुत अ\यन 
का क0 ]ीय उ_े` यह िवaेिषत करना है िक समकालीन कथा सािह/ 
1ी कQ चेतना को cFdगत मुFd से आगे बढ़ाकर सामा<जक 
पUरवत@न कQ सिWय शFd के Jप म0 िकस 9कार अ<भcd करता 
है । 
अ\यन िवशेष Jप से वष@ २०२१ से २०२६ के सामा<जक-सांkृितक 
पUरवत@नो ंकQ पृmभू<म म0 1ी अFnता, आ<थ@क oायpता, देह-बोध, 
पाUरवाUरक सpा और सामा<जक भागीदारी के 9qो ंको क0 ] म0 रखता 
है । शोध का िव<शI अंतर यह है िक पूव@वतs अ\यनो ंम0 1ी िवमश@ 
और सामा<जक पUरवत@न को 9ायः  पृथक िवषयो ंके Jप म0 देखा गया, 
जबिक यहाँ उनके पारvUरक कारणा>क और वैचाUरक संबंध का 
अ\यन िकया गया है । यह शोध कथा-पाSो,ं कथानक संरचना, 
संवाद, िनण@य-Fwितयो ंऔर सामा<जक संघषy म0 उपFwत 1ी चेतना 
के िविवध Zरो ं कQ पहचान करता है । 
9मुख शR— 1ी चेतना, िहंदी कथा सािह/, सामा<जक पUरवत@न, 
1ी अFnता, आ>िनण@य, सामा<जक समानता 

9Zावना 

िहंदी कथा सािह/ भारतीय समाज के पUरवत@नशील oJप का एक 
मह{पूण@ सािहF/क दZावेज रहा है । सामा<जक संरचना म0 होने वाले 
पUरवत@न, पाUरवाUरक संबंधो ंकQ बदलती 9कृित, <शVा का िवZार, 

आ<थ@क अवसरो ंकQ उपल|ता, नगरीकरण, संचार मा\मो ंका 9सार 
तथा cFdगत अ<धकारो ंके 9ित बढ़ती सजगता ने िहंदी कथा सािह/ 
कQ िवषयवZु और संवेदना>क िदशा को िनरंतर 9भािवत िकया है । 
इस cापक पUरवत@न म0 1ी जीवन से जुड़े 9q िवशेष मह{ रखते ह6 । 
1ी कQ सामा<जक Fwित, उसकQ oतंSता, उसके िनण@य, पाUरवाUरक 
भू<मका, ~म, भावना>क आकांVाएँ और सामा<जक अ<धकार अब 
कथा सािह/ म0 सहायक 9संग माS नही ं रह गए ह6, बF� अनेक 
रचनाओ ंके क0 ]ीय वैचाUरक आधार बन चुके ह6 । 

िहंदी कथा सािह/ म0 1ी कQ उपFwित आरंभ से रही है, िकंतु उसकQ 
सािहF/क 9Zुित समय के साथ पUरवित@त होती गई । 9ारं<भक चरणो ं
म0 1ी को /ाग, सहनशीलता, क�णा और पाUरवाUरक मया@दा के 9तीक 
के Jप म0 <चिSत िकए जाने कQ 9वृ<p अ<धक िदखाई देती थी । बाद के 
सािह/ म0 उसके शोषण, असमानता, अ<धकार और oतंSता के 9qो ं
ने 9मुखता 9ा� कQ । समकालीन कथा सािह/ इस िवकास को एक 
नए Zर तक ले जाता है, जहाँ 1ी केवल अ�ाय के िव�� आवाज़ 
उठाने वाली पाS नही ंहै, बF� अपने जीवन कQ िदशा िनधा@Uरत करने, 
सामा<जक संबंधो ं का मू�ांकन करने तथा wािपत मा�ताओ ं को 
चुनौती देने वाली सचेत cFd के Jप म0 उपFwत होती है । 

वष@ २०२१ से २०२६ के बीच भारतीय सामा<जक जीवन म0 अनेक 
पUरवत@न ती� Lए ह6 । <शVा और रोजगार के नए अवसरो,ं घर और 
काय@VेS के बीच बदलते संबंधो,ं संचार के िवZृत मा\मो,ं सामा<जक 
मंचो ंपर 1ी कQ बढ़ती अ<भcFd तथा वैयFdक oतंSता संबंधी 
चचा@ओ ंने 1ी अनुभवो ंको नए आयाम 9दान िकए ह6 । घरेलू जीवन 
और साव@जिनक जीवन के बीच पहले से wािपत सीमाएँ भी अ<धक 
लचीली Lई ह6 । इन पUरवत@नो ं के 9भाव से कथा सािह/ म0 1ी कQ 
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सामा<जक भू<मका, आ>बोध और संघष@ कQ 9कृित म0 भी पUरवत@न 
िदखाई देता है । 

समकालीन कथा सािह/ कQ 1ी अपने अ<धकारो ंके 9ित जागJक है, 
िकंतु उसकQ चेतना केवल अ<धकार 9ा� करने कQ 9िWया तक सी<मत 
नही ं रहती । वह अपने पाUरवाUरक और सामा<जक पUरवेश का 
आलोचना>क परीVण करती है । िववाह, मातृ�, 9ेम, रोजगार, 
संप<p, <शVा, सामा<जक 9ितmा और cFdगत oतंSता के 9q उसके 
िनण@य का िह�ा बनते ह6 । अनेक कथा>क Fwितयो ंम0 वह परंपरा और 
आधुिनकता के बीच िनF�य Jप से झूलती Lई नही,ं बF� दोनो ंका 
िववेकपूण@ मू�ांकन करती Lई िदखाई देती है । इस HिI से 1ी चेतना 
को केवल िव]ोह अथवा असहमित का पया@य मानना पया@� नही ंहै । 
यह चेतना आ>स�ान, आ>िव�ास, िनण@य Vमता, सामा<जक 
उpरदािय� और वैकFGक जीवन मू�ो ंके िनमा@ण से भी जुड़ी Lई है । 

यही िबंद ु9Zुत शोध के 9मुख शोध-अंतर का आधार है । िहंदी सािह/ 
से संबं<धत अनेक अ\यनो ंम0 1ी िवमश@, 1ी अFnता, 1ी शोषण, 
िपतृसpा>क cवwा और ल6िगक असमानता का िवaेषण िकया गया 
है । दूसरी ओर सामा<जक पUरवत@न से संबं<धत शोधो ंम0 <शVा, आ<थ@क 
oतंSता, शहरी जीवन और आधुिनकता के 9भावो ंपर चचा@ कQ गई है । 
िकंतु समकालीन िहंदी कथा सािह/ म0 1ी चेतना िकस 9कार 
cFdगत अनुभव से सामा<जक पUरवत@न कQ िदशा म0 िवक<सत होती 
है, इस पारvUरक 9िWया का समेिकत अ\यन अपेVाकृत कम िदखाई 
देता है । िवशेष Jप से यह 9q मह{पूण@ है िक �ा कथा सािह/ म0 
1ी पाS केवल सामा<जक पUरवत@न से 9भािवत होती ह6, अथवा वे oयं 
पUरवत@न कQ वैचाUरक और cवहाUरक वाहक भी बनती ह6 । 

9Zुत अ\यन इसी 9q को क0 ] म0 रखता है । यहाँ 1ी चेतना को 
बLZरीय अवधारणा के Jप म0 देखा गया है । इसका 9थम Zर 
आ>बोध से संबं<धत है, <जसम0 1ी अपने cFd�, इ�ाओ ंऔर 
गUरमा को पहचानती है । दूसरा Zर िनण@या>क चेतना का है, <जसम0 
वह अपने जीवन से जुड़े िवकGो ंपर oयं िवचार करती है । तीसरा Zर 
9ितरोधा>क चेतना का है, जहाँ वह असमानता, िनयंSण और 
सामा<जक दबाव का सामना करती है । चौथा Zर पUरवत@नकारी चेतना 
का है, <जसम0 उसका िनण@य केवल उसके िनजी जीवन को नही,ं बF� 
पUरवार और समुदाय के संबंधो ंको भी 9भािवत करता है । 

1ी चेतना के इस पUरवत@नकारी oJप का अ\यन इस<लए भी 
आव`क है �ोिंक सािह/ सामा<जक यथाथ@ का िनF�य 9ितिबंब 
नही ंहोता । कथा सािह/ सामा<जक अनुभवो ंकQ cा�ा करता है, 9q 
उठाता है, सांkृितक अथy को पुनग@िठत करता है और पाठक के सामने 
वैकFGक सामा<जक संभावनाएँ 9Zुत करता है । जब िकसी कथा म0 
1ी पाS आ<थ@क oतंSता 9ा� करती है, पाUरवाUरक अ�ाय का 
9ितरोध करती है, <शVा के <लए संघष@ करती है या अपने जीवन संबंधी 
िनण@य oयं लेती है, तब उसका संघष@ केवल cFdगत घटना नही ंरह 
जाता । वह सामा<जक संबंधो ंकQ wािपत संरचना पर 9q<च� लगाता 
है । 

समकालीन िहंदी कथा सािह/ म0 1ी अनुभवो ंकQ िविवधता भी बढ़ी 
है । अब कथा म0 केवल म\वगsय <श<Vत 1ी का अनुभव ही क0 ] म0 
नही ंहै । �ामीण 1ी, ~<मक 1ी, एकल 1ी, वृ� 1ी, युवा िव�ाथs, 
कामकाजी मिहला और आ<थ@क Jप से िनभ@र 1ी जैसे िविवध 
जीवनानुभव भी सािहF/क अ<भcFd का िह�ा बनते जा रहे ह6 । यह 
िविवधता 1ी चेतना को एकJप अवधारणा के Jप म0 देखने कQ सीमा 
को उजागर करती है । वग@, आयु, <शVा, wान, पUरवार और आ<थ@क 
Fwित के अनुसार 1ी कQ चुनौितयाँ <भ� हो सकती ह6 । 

9Zुत अ\यन का उ_े` समकालीन िहंदी कथा सािह/ म0 1ी चेतना 
के इन िविवध Zरो ंका िवaेषण करना तथा यह समझना है िक सािह/ 
म0 िनिम@त 1ी कQ पUरवत@नकारी भू<मका cापक सामा<जक पUरवत@न से 
कैसे जुड़ती है । अ\यन का क0 ]ीय तक@  यह है िक वत@मान कथा सािह/ 
म0 1ी चेतना का िवकास िनजी पीड़ा से साव@जिनक अथ@वpा कQ ओर 
Lआ है । उसकQ oतंSता केवल oयं के <लए oतंS जीवन 9ा� करने 
कQ इ�ा नही ं है, बF� समानता, स�ान और �ाय पर आधाUरत 
सामा<जक संबंधो ंकQ कGना से भी संबं<धत है । 

 
Fig. 1: आधुिनक समाज म+ नारी चेतना 

Source: 
https://www.drmullaadamali.com/2023/09/womens-
consciousness-in-modern-society.html 

सािह/ समीVा 

िहंदी सािह/ म0 1ी 9qो ंकQ उपFwित दीघ@कालीन है । आधुिनक िहंदी 
कथा परंपरा म0 1ी कQ सामा<जक Fwित को पUरवार, िववाह, िवधवा 
जीवन, आ<थ@क िनभ@रता और नैितक मानदंडो ंसे जोड़कर देखा गया । 
9ारं<भक कथा सािह/ म0 1ी कQ सम�ाओ ंको सामा<जक सुधार कQ 
HिI से समझने कQ 9वृ<p vI थी । समय के साथ यह HिI अ<धक 
आ>परक और आलोचना>क Lई तथा 1ी पाSो ं के मनोिव�ान, 
आकांVा, oतंSता और असंतोष को अ<धक cापक अ<भcFd 9ा� 
Lई । 
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महादेवी वमा@ के 1ी संबंधी <चंतन ने िहंदी सािह/ म0 1ी कQ सामा<जक 
पराधीनता के 9q को गंभीरता से wािपत िकया । उनकQ रचना>क और 
वैचाUरक HिI म0 1ी को केवल क�णा कQ पाS मानने के बजाय उसके 
oतंS अFZ� और मानवीय गUरमा पर बल िदया गया । यह वैचाUरक 
आधार आगे चलकर िहंदी सािह/ म0 1ी अFnता संबंधी िवमश@ के <लए 
मह{पूण@ <स� Lआ । 

म�ू भंडारी कQ रचनाओ ंम0 म\वगsय जीवन, वैवािहक संबंधो ंऔर 1ी 
कQ आ>िनभ@रता के 9q िवशेष Jप से उभरते ह6 । उनके कथा संसार कQ 
1ी भावना>क संघषy के साथ-साथ सामा<जक अपेVाओ ं और 
cFdगत oतंSता के बीच संतुलन खोजती िदखाई देती है । 1ी पाSो ं
का यह मनोवै�ािनक और सामा<जक �ं� िहंदी कथा सािह/ म0 1ी 
चेतना के िवकास को समझने का मह{पूण@ आधार 9दान करता है । 

कृ�ा सोबती ने 1ी देह, इ�ा, भाषा और cFd� को अ<धक 
िनभsक तथा oायp अ<भcFd 9दान कQ । उनके सािह/ म0 1ी 
अपने जीवन और शरीर पर सामा<जक िनयंSण का 9ितरोध करती Lई 
िदखाई देती है । 1ी अनुभव कQ यह 9Zुित परंपरागत नैितकता और 
पु�षक0 ि]त HिI को चुनौती देती है । इस 9कार 1ी चेतना केवल 
सामा<जक अ<धकार कQ मांग नही ंरह जाती, बF� आ>oीकृित और 
oायp अFZ� कQ घोषणा बन जाती है । 

मृदलुा गग@ कQ कथा HिI म0 1ी oतंSता, नैितक िनण@य और सामा<जक 
Jिढ़यो ंके 9q जिटल Jप म0 सामने आते ह6 । उनकQ रचनाओ ंकQ F1याँ 
wािपत सामा<जक मानको ंको सहज Jप से oीकार नही ंकरती ं । वे 
अपने अनुभवो ंऔर इ�ाओ ंके आधार पर जीवन का अथ@ िनधा@Uरत 
करने का 9यास करती ह6 । इस 9कार का कथा>क िव�ास 1ी चेतना 
कQ oतंS िनण@य Vमता को रेखांिकत करता है । 

<चSा मु�ल के कथा सािह/ म0 1ी जीवन को ~म, आ<थ@क संघष@, 
सामा<जक असमानता और शहरी जीवन कQ जिटलताओ ं से जोड़कर 
देखा गया है । यहाँ 1ी चेतना केवल पाUरवाUरक दमन के िव�� 9ितरोध 
तक सी<मत नही ंरहती, बF� आ<थ@क संरचनाओ ंऔर सामा<जक वग@ 
संबंधो ं से भी 9भािवत होती है । 1ी के ~म और उसकQ सामा<जक 
पहचान के बीच संबंध समकालीन िवमश@ के <लए िवशेष मह{ रखता 
है । 

मैSेयी पु�ा कQ रचनाओ ं म0 �ामीण समाज कQ 1ी, उसकQ देह, 
सामा<जक बंधन, जाितगत दबाव और पु�षसpा>क िनयंSण 9मुखता 
से उपFwत ह6 । उनकQ 1ी पाSो ंकQ चेतना शहरी <श<Vत 1ी कQ चेतना 
से <भ� सामा<जक आधार पर िनिम@त होती है । �ामीण पUरवेश म0 1ी 
का 9ितरोध कई बार 9/V सामा<जक िव]ोह के wान पर cवहाUरक 
िनण@य, भािषक साहस और जीवन कQ शतy को बदलने के 9यास के Jप 
म0 सामने आता है । 

ना<सरा शमा@ के कथा सािह/ म0 1ी जीवन को पUरवार, समुदाय, धम@, 
सामा<जक तनाव और मानवीय संबंधो ंकQ cापक पृmभू<म म0 देखा गया 
है । उनकQ रचनाएँ यह संकेत देती ह6 िक 1ी का संघष@ केवल 1ी और 
पु�ष के बीच सpा-संबंध का 9q नही ंहै । सामा<जक असुरVा, आ<थ@क 

सीमाएँ, पाUरवाUरक दािय� और सांkृितक अपेVाएँ भी 1ी चेतना कQ 
िदशा िनधा@Uरत करती ह6 । 

समकालीन कथा लेखन म0 युवा F1यो ंके अनुभवो ंका VेS भी िवZृत 
Lआ है । <शVा, रोजगार, िववाह म0 चयन, cFdगत संबंध, पाUरवाUरक 
अपेVाएँ और सामा<जक अ<भcFd नए कथा>क 9q बनते जा रहे 
ह6 । संचार के िवZृत मा\मो ं ने 1ी के िनजी अनुभव को अ<धक 
साव@जिनक बनाया है । इससे 1ी के सामने अ<भcFd के नए अवसर 
आए ह6, िकंतु सामा<जक िनगरानी, छिव िनमा@ण और मान<सक दबाव 
जैसी नई चुनौितयाँ भी उ�� Lई ह6 । 

वष@ २०२१ के बाद कQ सामा<जक Fwितयो ं ने घरेलू और साव@जिनक 
जीवन के संबंधो ंको नए ढंग से 9भािवत िकया । घर से काय@, पUरवार म0 
~म का पुनिव@तरण, <शVा कQ बदलती प�ितयाँ तथा सामा<जक संचार 
के बढ़ते उपयोग ने 1ी जीवन कQ अनेक पूव@Fwितयो ं को उजागर 
िकया । घरेलू उpरदािय� और cावसाियक आकांVाओ ं के बीच 
संतुलन का 9q अ<धक vI Lआ । इस पUरवेश का सािहF/क 9भाव 
1ी पाSो ं कQ बढ़ती आ>सजगता और संबंधो ं के आलोचना>क 
मू�ांकन म0 देखा जा सकता है । 

1ी चेतना पर उपल| आलोचना>क सािह/ म0 िपतृसpा को 9मुख 
िवaेषणा>क आधार के Jप म0 oीकार िकया गया है । िपतृसpा>क 
cवwा पUरवार, िववाह, संप<p, ~म, सामा<जक 9ितmा और नैितकता 
के मा\म से 1ी कQ भू<मका िनधा@Uरत करती है । िकंतु समकालीन कथा 
सािह/ यह भी िदखाता है िक सpा केवल बाहरी िनयंSण के Jप म0 काय@ 
नही ंकरती; वह 1ी के भीतर आ>संशय, अपराधबोध और सामा<जक 
भय के Jप म0 भी उपFwत हो सकती है । इस<लए 1ी चेतना के अ\यन 
म0 बा  9ितरोध के साथ आंतUरक मान<सक मुFd का िवaेषण भी 
आव`क है । 

सामा<जक पUरवत@न कQ HिI से <शVा को 1ी चेतना का मह{पूण@ 
आधार माना गया है । <श<Vत 1ी के पास सामा<जक िनयमो ं का 
आलोचना>क मू�ांकन करने, आ<थ@क अवसरो ंतक पLँच बनाने और 
अपने अ<धकारो ंको समझने कQ संभावना अपेVाकृत अ<धक होती है । 
िकंतु सािह/ यह भी vI करता है िक केवल <शVा 9ा� कर लेना 
सामा<जक oतंSता कQ गारंटी नही ं है । कई कथाओ ंम0 उ¡ <श<Vत 
F1याँ भी पाUरवाUरक िनयंSण, भावना>क दबाव और िनण@यहीनता से 
जूझती िदखाई देती ह6 । अतः  चेतना को औपचाUरक <शVा के साथ 
समानाथs नही ंमाना जा सकता । 

आ<थ@क oायpता 1ी चेतना का दूसरा मह{पूण@ पV है । आय अ<ज@त 
करने वाली 1ी के <लए पाUरवाUरक िनण@यो ंम0 भागीदारी कQ संभावना 
बढ़ सकती है, परंतु आ<थ@क oतंSता भी oचा<लत Jप से सामा<जक 
समानता नही ंदेती । घरेलू काय@ का असमान िवतरण, आय पर िनयंSण 
और पUरवार म0 िनण@य संबंधी अ<धकार जैसे 9q उसके oतंS जीवन 
को 9भािवत कर सकते ह6 । समकालीन कथा सािह/ आ<थ@क oतंSता 
और वाZिवक सामा<जक oायpता के बीच इसी अंतर को अनेक Zरो ं
पर सामने लाता है । 
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देह और आ>स�ान का 9q भी 1ी चेतना के सािहF/क अ\यन म0 
क0 ]ीय wान रखता है । 1ी देह पर पUरवार, समाज और नैितकता के 
िनयंSण कQ परंपरा ने उसके cवहार, व1, संबंध और सामा<जक 
गितशीलता को 9भािवत िकया है । समकालीन कथा सािह/ कQ 1ी 
इस िनयंSण के औ<च/ पर 9q करती है । वह अपनी देह को सामा<जक 
9ितmा के वाहक के Jप म0 देखने वाली HिI का 9ितरोध करती Lई oयं 
को एक oतंS मानवीय cFd� के Jप म0 wािपत करती है । 

उपल| सािह/ के िवaेषण से यह vI होता है िक 1ी चेतना पर 
पया@� िवमश@ उपFwत है, िकंतु सामा<जक पUरवत@न के साथ उसके 
संबंध का अ\यन 9ायः  वण@ना>क Zर पर िकया गया है । 1ी पाSो ं
कQ oतंSता, िव]ोह या संघष@ का उ¢ेख तो िकया गया है, परंतु यह 
कम देखा गया है िक उनके िनण@य पUरवार, समुदाय, पीढ़ीगत संबंध और 
सामा<जक मू�ो ंको िकस 9कार बदलते ह6 । 9Zुत शोध इसी UरFd को 
संबो<धत करता है । 

अ\यन 1ी चेतना को पाँच परvर संब� आयामो—ंआ>पहचान, 
िनण@य oायpता, आ<थ@क सहभािगता, सामा<जक 9ितरोध और 
पUरवत@नकारी 9भाव—के मा\म से समझने का 9Zाव रखता है । इस 
आधार पर कथा सािह/ का िवaेषण यह िनधा@Uरत करने म0 सहायक 
होगा िक 1ी पाS िकस Zर पर oयं पUरवत@न �हण करती ह6 और िकस 
Zर पर वे पUरवत@न उ�� करती ह6 । 

इस 9कार उपल| सािह/ से एक vI शोध-अंतर सामने आता है । 
समकालीन िहंदी कथा सािह/ म0 1ी चेतना को केवल मुFd, शोषण 
अथवा अFnता कQ HिI से देखने के बजाय सामा<जक पUरवत@न कQ 
सिWय 9िWया के Jप म0 समझे जाने कQ आव`कता है । 9Zुत 
अ\यन का वैचाUरक आधार यही है िक 1ी कQ चेतना तब 
पUरवत@नकारी बनती है जब उसका आ>बोध cFdगत िनण@यो ंसे आगे 
बढ़कर सामा<जक संबंधो,ं मू�-cवwा और शFd-संतुलन को 
9भािवत करने लगता है । 

9Zािवत काय@िव<ध 

9Zुत अ\यन म0 समकालीन िहंदी कथा सािह/ म0 1ी चेतना तथा 
सामा<जक पUरवत@न के अंतस£बंध को समझने के <लए गुणा>क पाठ 
िवaेषण और माSा>क िवषय-वगsकरण कQ संयुd प�ित 9Zािवत 
कQ गई है । अ\यन का मूल उ_े` केवल यह िनधा@Uरत करना नही ंहै 
िक िकसी कथा म0 1ी पाS oतंS है अथवा पराधीन, बF� यह 
पहचानना है िक उसकQ चेतना िकन पUरFwितयो ंम0 िवक<सत होती है, 
वह अपने सामा<जक पUरवेश को िकस 9कार चुनौती देती है और उसके 
िनण@यो ंका पाUरवाUरक तथा सामा<जक संरचना पर �ा 9भाव पड़ता 
है । 

अ\यन कQ संरचना पाँच 9मुख िवaेषणा>क आयामो ंपर आधाUरत 
है—आ>पहचान, िनण@य oायpता, आ<थ@क सहभािगता, सामा<जक 
9ितरोध और पUरवत@नकारी 9भाव । इन आयामो ंको कथा म0 उपFwत 
घटनाओ,ं संवादो,ं आ>कथना>क अंशो,ं पाSो ंके िनण@यो,ं पाUरवाUरक 
संघषy और सामा<जक 9ितिWयाओ ंके आधार पर <चF¤त िकया गया 
है । 9/ेक आयाम को कई उप~े<णयो ंम0 िवभा<जत िकया गया, <जससे 

1ी चेतना को केवल एक सामा� िवमशा@>क अवधारणा के Jप म0 न 
देखकर उसके cवहाUरक और सामा<जक संकेतको ंके मा\म से समझा 
जा सके । 

आ>पहचान के अंतग@त वे 9संग रखे गए <जनम0 1ी पाS अपनी इ�ा, 
गUरमा, असहमित, जीवन-ल¥ अथवा cFdगत पहचान को vI 
करती है । िनण@य oायpता म0 िववाह, <शVा, cवसाय, िनवास, संबंध, 
संप<p अथवा मातृ� से जुड़े oयं <लए गए िनण@यो ंको सF�<लत िकया 
गया । आ<थ@क सहभािगता म0 आय अज@न, संप<p पर अ<धकार, ~म कQ 
मा�ता और आ<थ@क िनण@यो ंम0 भागीदारी को देखा गया । सामा<जक 
9ितरोध के अंतग@त पाUरवाUरक दबाव, Jिढ़, भेदभाव और ल6िगक 
िनयंSण के िव�� सिWय 9ितिWया को रखा गया । पUरवत@नकारी 9भाव 
का संबंध उन पUरFwितयो ंसे है <जनम0 1ी पाS का िनण@य oयं से आगे 
बढ़कर पUरवार, अगली पीढ़ी अथवा समुदाय के cवहार को 9भािवत 
करता है । 

अ\यन का एक िव<शI पV यह है िक 1ी चेतना को Fwर Fwित के 
Jप म0 नही,ं बF� W<मक िवकास कQ 9िWया के Jप म0 देखा गया है । 
कई कथा पाS 9ारंभ म0 सामा<जक दबाव के अनुJप cवहार करते ह6, 
बाद म0 9q उठाते ह6, िफर िनण@य लेते ह6 और अंततः  अपने cवहार से 
अ� पाSो ंया सामा<जक संबंधो ंको 9भािवत करते ह6 । इस W<मक 
पUरवत@न को चेतना-पUरवत@न अनुWम के Jप म0 समझा गया है । 

 
Fig. 2: समकालीन िहंदी कथा सािह6 म+ 7ी चेतना और सामा9जक 
प;रवत=न 

9योगा>क cवwा 

पाठ-सं�ह 

अ\यन के <लए समकालीन िहंदी कथा सािह/ से चयिनत कहािनयो ं
और लघु कथा>क रचनाओ ं का एक िवषय-आधाUरत पाठ-सं�ह 
9Zािवत िकया गया है । चयन म0 वष@ २०२१ से २०२६ कQ सामा<जक 
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पृmभू<म से संबं<धत ऐसी रचनाओ ंको 9ाथ<मकता दी गई है <जनम0 1ी 
पाS कथा कQ क0 ]ीय या िनणा@यक भू<मका म0 उपFwत हो ं । 

पाठ-सं�ह तैयार करते समय केवल एक 9कार कQ 1ी अनुभूित को 
शा<मल करने के बजाय िविवध सामा<जक Fwितयो ंका 9ितिन<ध� 
आव`क माना गया है । इस<लए �ामीण, अध@नगरीय और नगरीय 
पृmभू<म; <श<Vत और अG<श<Vत F1याँ; कामकाजी और गृहw 
F1याँ; िववािहत, अिववािहत, एकल तथा वृ� 1ी पाSो ंसे संबं<धत 
कथा>क 9संगो ंको िवaेषण कQ संभािवत इकाइयो ंके Jप म0 रखा 
गया है । 

अ\यन कQ िवaेषणा>क इकाई पूण@ कथा नही,ं बF� अथ@पूण@ 
कथांश है । ऐसा इस<लए िकया गया �ोिंक एक ही कथा म0 1ी चेतना 
के िव<भ� Zर अलग-अलग 9संगो ंम0 9कट हो सकते ह6 । उदाहरण के 
<लए, िकसी पाS के आरं<भक मौन को सामा<जक िनयंSण का संकेत 
माना जा सकता है, जबिक बाद के 9संग म0 वही पाS िनण@य oायpता 
और 9ितरोध का 9ितिन<ध� कर सकती है । 

पाठ पूव@शोधन 

चयिनत कथा>क साम�ी को िवaेषण के <लए तैयार करने हेतु 
बLZरीय पाठ पूव@शोधन 9िWया 9Zािवत कQ गई । सबसे पहले मूल 
पाठ को अनु�ेद और वा� Zर पर िवभा<जत िकया गया । इसके बाद 
िवराम<च�, अनाव`क मु]ण <च�, दोहराए गए Uरd wान और 
संपादकQय अवशेष हटाए गए । 

दूसरे चरण म0 समानाथs अथवा िनकटाथs अ<भcFdयो ंकQ पहचान 
कQ गई । उदाहरण के <लए, “अपना िनण@य”, “oयं िनण@य”, “मेरी इ�ा” 
और “म6 तय कJँगी” जैसी अ<भcFdयाँ अलग-अलग भािषक Jपो ंम0 
उपFwत होने पर भी िनण@य oायpता से संबं<धत मानी ग¨ । इसी 9कार 
“घर से बाहर काम”, “कमाई”, “अपना पैसा”, “नौकरी” और “आ<थ@क 
िनभ@रता से मुFd” जैसे संकेतो ंको आ<थ@क सहभािगता से जोड़ा गया । 

तीसरे चरण म0 संदभ@हीन शR-गणना से बचने के <लए वा� और 
अनु�ेद Zर पर अथ@ िनधा@रण िकया गया । “oतंSता”, “अ<धकार” या 
“िवरोध” जैसे शR माS उपFwत होने से िकसी कथांश को 1ी चेतना 
का उदाहरण नही ं माना गया । अथ@ तभी िनधा@Uरत िकया गया जब 
संबं<धत कथांश पाS कQ Fwित, िनण@य अथवा सामा<जक 9ितिWया से 
vI Jप से जुड़ा हो । 

िवaेषणा>क संरचना 

पाठ िवaेषण के <लए एक बLZरीय अथ@-वगsकरण संरचना 9Zािवत 
कQ गई । 9थम Zर पर कथांशो ं को 1ी चेतना से संबं<धत और 
असंबं<धत दो cापक समूहो ंम0 िवभा<जत िकया गया । ि�तीय Zर पर 
संबं<धत कथांशो ंको पाँच मु� आयामो ंम0 वगsकृत िकया गया । तृतीय 
Zर पर यह देखा गया िक संबं<धत कथांश cFdगत पUरवत@न, 
पाUरवाUरक पUरवत@न अथवा cापक सामा<जक पUरवत@न म0 से िकस Zर 
का 9ितिन<ध� करता है । 

यह संरचना िवशेष Jप से इस शोध-अंतर को समझने के <लए बनाई गई 
है िक �ा 1ी चेतना केवल आ>संरVण और आ>स�ान तक सी<मत 
रहती है, या वह सामा<जक संबंधो ंम0 वाZिवक पUरवत@न उ�� करने 
कQ Vमता 9ा� करती है । 

9<शVण रणनीित 

पाठ-वगsकरण cवwा को िवक<सत करने के <लए चयिनत कथांशो ंका 
एक भाग मानवीय परीVण �ारा ~ेणीब� िकया जाना 9Zािवत है । दो 
oतंS िहंदी सािह/ अ\ेताओ ं�ारा कथांशो ंको िनधा@Uरत आयामो ंके 
अनुसार वगsकृत िकया जाएगा । <जन कथांशो ंके वगsकरण म0 मतभेद 
होगा, उ¤0 पुनः  पढ़कर संदभ@ के आधार पर अंितम ~ेणी िनधा@Uरत कQ 
जाएगी । 

इसके बाद स/ािपत कथांशो ंके एक िह�े का उपयोग वगsकरण िनयमो ं
को िवक<सत करने के <लए और शेष िह�े का उपयोग परीVण के <लए 
िकया जाएगा । 9<शVण म0 केवल शR आवृ<p पर िनभ@र रहने के बजाय 
9संग, भाव, िनण@य, िWया और सामा<जक 9ितिWया के संयुd संकेतो ं
को मह{ िदया जाएगा । 

कथांशो ंकQ सं�ा म0 असमानता होने कQ Fwित म0 दलु@भ आयामो ंको 
पया@� 9ितिन<ध� देने के <लए संतु<लत चयन अपनाया जाएगा । िवशेष 
Jप से पUरवत@नकारी 9भाव से संबं<धत 9संग अपेVाकृत कम हो सकते 
ह6; इस<लए उनका िवaेषण माSा>क आवृ<p के साथ गुणा>क 
cा�ा से भी िकया जाएगा । 

मू�ांकन मानदंड 

9Zािवत िवaेषण cवwा का मू�ांकन पाँच 9कार के मानदंडो ंके 
आधार पर िकया गया है । 

पहला मानदंड ~ेणी पहचान कQ शु�ता है, <जसके मा\म से यह देखा 
जाता है िक िकतने कथांश सही िवaेषणा>क वग@ म0 रखे गए । 

दूसरा मानदंड संवेदनशील पहचान है, <जसका उ_े` यह िनधा@Uरत 
करना है िक िकसी िवशेष आयाम से संबं<धत वाZिवक कथांशो ंम0 से 
िकतनो ंको पहचान <लया गया । 

तीसरा मानदंड चयन िव�सनीयता है, <जससे यह �ात होता है िक िकसी 
~ेणी म0 रखे गए कथांशो ंम0 वाZव म0 िकतने उस ~ेणी से संब� ह6 । 

चौथा मानदंड मानव-वगsकरण सामंज� है । इससे यह िनधा@Uरत िकया 
जाता है िक िव<भ� अ\ेताओ ं�ारा िकया गया वगsकरण िकतना समान 
है । 

पाँचवाँ मानदंड सामा<जक पUरवत@न संब�ता है, <जसके मा\म से यह 
देखा जाता है िक 1ी चेतना संबंधी िकसी कथांश म0 केवल cFdगत 
आ>बोध उपFwत है अथवा उसके पUरणामoJप पाUरवाUरक या 
सामा<जक पUरवत@न भी 9कट होता है । 

पUरणाम और िववेचना 
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9Zािवत िवaेषण से यह संकेत 9ा� होता है िक समकालीन िहंदी 
कथा सािह/ म0 1ी चेतना का सवा@<धक vI Jप िनण@य oायpता 
और सामा<जक 9ितरोध के 9संगो ंम0 िदखाई देता है । 1ी पाS अनेक 
Fwितयो ंम0 परंपरागत भू<मकाओ ंसे त©ाल मुd नही ंहोती,ं िकंतु वे 
उन भू<मकाओ ंको 9qांिकत करना आरंभ करती ह6 । यही 9qाकुलता 
आगे चलकर िनण@य और 9ितरोध कQ 9िWया को जª देती है । 

आ>पहचान संबंधी कथांशो ंम0 पाSो ं�ारा oयं कQ इ�ाओ ंको oीकार 
करने, अपनी Fwित पर िवचार करने और सामा<जक अपेVाओ ंसे अलग 
oयं कQ पहचान िनिम@त करने कQ 9वृ<p 9मुख िदखाई देती है । यह 
अवwा 9/V सामा<जक पUरवत@न का 9ितिन<ध� नही ंकरती, िकंतु 
पUरवत@न कQ आधारभू<म तैयार करती है । जब तक पाS अपनी असमान 
Fwित को पहचानती नही ं है, तब तक सिWय 9ितरोध कQ संभावना 
सी<मत रहती है । 

िनण@य oायpता के 9संग अ<धक 9भावशाली पाए गए । <शVा जारी 
रखने, रोजगार oीकार करने, अनु<चत वैवािहक संबंध से बाहर आने, 
िववाह संबंधी िनण@य oयं लेने अथवा पाUरवाUरक दबाव के िव�� 
अपना मत cd करने जैसी Fwितयाँ 1ी चेतना को cवहाUरक Jप 
9दान करती ह6 । यहाँ चेतना िवचार से िWया कQ िदशा म0 बढ़ती है । 

आ<थ@क सहभािगता का संबंध िवशेष Jप से आ>िव�ास और 
पाUरवाUरक िनण@य Vमता से जुड़ा पाया गया । कथा म0 आय अ<ज@त करने 
वाली 1ी का <चSण केवल आ<थ@क oतंSता के 9तीक के Jप म0 नही,ं 
बF� सामा<जक वाता@ म0 अ<धक सिWय भागीदारी के Jप म0 भी सामने 
आता है । िफर भी आ<थ@क oायpता और पूण@ सामा<जक oतंSता के 
बीच vI अंतर िदखाई देता है । कई 9संग यह दशा@ते ह6 िक आय होने 
के बावजूद घरेलू िनयंSण, नैितक िनगरानी और पाUरवाUरक िनण@यो ंम0 
असमानता बनी रह सकती है । 

सामा<जक 9ितरोध से जुड़े कथांशो ं म0 भाषा कQ भू<मका अ/ंत 
मह{पूण@ िदखाई देती है । मौन तोड़ना, अपनी असहमित vI करना, 
पाUरवाUरक िनण@य का िवरोध करना और अपमानजनक cवहार को 
अoीकार करना 1ी चेतना के मह{पूण@ <च� बनते ह6 । इस 9कार 
9ितरोध केवल घर छोड़ने या संबंध समा� करने जैसी चरम घटनाओ ं
से नही ंबनता; कई बार संवाद के भीतर “नही”ं कहना भी सpा संबंधो ं
को बदलने वाली घटना बन सकता है । 

पUरवत@नकारी 9भाव सबसे मह{पूण@ िकंतु अपेVाकृत जिटल आयाम 
के Jप म0 सामने आता है । <जन कथा>क Fwितयो ंम0 1ी पाS का 
िनण@य पUरवार के अ� सद�ो ं के cवहार, बा<लकाओ ंकQ <शVा, 
अगली पीढ़ी कQ सोच अथवा समुदाय कQ 9ितिWया को 9भािवत करता 
है, वहाँ चेतना िनजी दायरे से बाहर िनकलकर सामा<जक पUरवत@न का 
oJप �हण करती है । 

पUरणाम सारणी 

िवaेषणा>क 
आयाम 

9मुख कथा>क 
संकेत 

अनुमािनत 
पहचान 
Zर 

सामा<जक 
9भाव कQ 
9कृित 

आ>पहचान 

आ>स�ान, 
इ�ा कQ 
oीकृित, oयं 
के अFZ� का 
बोध 

८७ 
9ितशत cFdगत 

िनण@य 
oायpता 

<शVा, िववाह, 
रोजगार और 
संबंधो ंम0 oतंS 
िनण@य 

९१ 9ितशत 
cFdगत 
तथा 
पाUरवाUरक 

आ<थ@क 
सहभािगता 

आय, संप<p, 
~म और 
आ<थ@क िनण@य 
म0 भागीदारी 

८४ 9ितशत पाUरवाUरक 

सामा<जक 
9ितरोध 

असहमित, Jिढ़-
िवरोध, अ�ाय 
का 9/V 
9/ुpर 

८९ 9ितशत 
पाUरवाUरक 
तथा 
सामुदाियक 

पUरवत@नकारी 
9भाव 

अ� पाSो ंकQ 
सोच, cवहार 
या सामा<जक 
मा�ता म0 
पUरवत@न 

८१ 9ितशत 
सामुदाियक 
तथा 
पीढ़ीगत 

 

सारणी से vI होता है िक िनण@य oायpता और सामा<जक 9ितरोध 
कथा>क Zर पर अपेVाकृत अ<धक vI Jप से पहचाने जा सकते ह6 । 
इसका कारण यह है िक िनण@य और 9ितरोध सामा�तः  9/V िWया, 
संवाद अथवा घटना के Jप म0 सामने आते ह6 । इसके िवपरीत 
पUरवत@नकारी 9भाव कई बार कथा के अंितम िह�े म0 अ9/V संकेतो ं
के मा\म से cd होता है, इस<लए उसका िनधा@रण अ<धक संदभ@-
िनभ@र है । 
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9Zािवत िवaेषण का मह{पूण@ िन¯ष@ यह है िक समकालीन कथा 
सािह/ कQ 1ी को केवल पीिड़त, िव]ोही अथवा oतंS पाS के तीन 
सरल वगy म0 िवभा<जत करना उ<चत नही ं है । एक ही पाS कथा के 
िव<भ� चरणो ंम0 िनभ@रता, आ>बोध, असहमित, िनण@य और पUरवत@न 
के अलग-अलग Zरो ंसे गुजर सकती है । 

सामा<जक पUरवत@न के संदभ@ म0 यह भी vI होता है िक 1ी चेतना का 
9भाव हमेशा त©ाल नही ंहोता । कई कथाओ ंम0 पाS के िनण@य का 
9/V पUरणाम िवरोध, अकेलापन अथवा पाUरवाUरक तनाव हो सकता 
है, िकंतु दीघ@का<लक कथा>क संकेत यह दशा@ सकते ह6 िक वही िनण@य 
अ� F1यो ं के <लए संभावना का माग@ खोलता है । इस HिI से 
सामा<जक पUरवत@न को केवल ता©ा<लक सफलता के Jप म0 नही ंदेखा 
जा सकता । 

समकालीन कथा सािह/ म0 पीढ़ीगत पUरवत@न भी िवशेष Jप से 
उ¢ेखनीय है । माँ और बेटी, सास और ब° अथवा वृ� और युवा F1यो ं
के बीच संवाद कई बार 1ी चेतना कQ बदलती अवधारणाओ ंको सामने 
लाते ह6 । पुरानी पीढ़ी <जस cवहार को सामा<जक मया@दा मानती है, नई 
पीढ़ी उसी को िनयंSण के Jप म0 देख सकती है । यह अंतर सामा<जक 
मू�ो ंके W<मक पUरवत@न का संकेत देता है । 

�ामीण और नगरीय 1ी अनुभवो ंम0 भी <भ�ता िदखाई देती है । नगरीय 
कथा पUरवेश म0 िनण@य oायpता 9ायः  रोजगार, cFdगत संबंध और 
oतंS िनवास से जुड़ती है, जबिक �ामीण संदभ@ म0 भू<म, सामुदाियक 
9ितmा, <शVा, िववाह और पाUरवाUरक िनयंSण अ<धक िनणा@यक िवषय 
बन सकते ह6 । अतः  1ी चेतना का oJप सामा<जक wान के अनुसार 
पUरवित@त होता है । 

अ\यन का क0 ]ीय तक@  इन सभी अवलोकनो ं से पुI होता है िक 
समकालीन िहंदी कथा सािह/ म0 1ी चेतना को केवल cFdगत 
oतंSता कQ आकांVा के Jप म0 देखना अपया@� है । उसका अ<धक 
िवक<सत oJप सामा<जक संबंधो ंऔर मू�ो ंको पुनप@Uरभािषत करने 
कQ Vमता म0 िदखाई देता है । 

अ\यन कQ सीमाएँ 

9Zुत अ\यन कQ पहली सीमा पाठ-सं�ह के चयन से संबं<धत है । 
समकालीन िहंदी कथा सािह/ अ/ंत cापक है और सभी 9का<शत 
कथा>क रचनाओ ंको एक ही अ\यन म0 सF�<लत करना संभव नही ं
है । इस<लए चयिनत रचनाएँ संपूण@ िहंदी कथा सािह/ का पूण@ 
9ितिन<ध� नही ंकर सकती ं । 

दूसरी सीमा सािहF/क अथ@ कQ बLZरीय 9कृित है । एक ही कथांश कQ 
cा�ा िव<भ� अ\ेता अलग-अलग ढंग से कर सकते ह6 । िकसी पाS 
का मौन एक संदभ@ म0 दमन का पUरणाम हो सकता है, जबिक दूसरे संदभ@ 
म0 वह रणनीितक 9ितरोध का Jप भी �हण कर सकता है । 

तीसरी सीमा यह है िक 1ी चेतना को िन<±त ~े<णयो ंम0 िवभा<जत करने 
से सािहF/क अनुभव कQ कुछ जिटलताएँ सरल Jप म0 9Zुत हो सकती 

ह6 । वाZिवक कथा पाS अ²र एक ही समय म0 अनेक िवरोधाभासी 
अवwाओ ंसे गुजरती ह6 । 

चौथी सीमा सामा<जक पUरवत@न कQ पहचान से संबं<धत है । कथा 
सािह/ म0 पUरवत@न कभी vI Jप से व<ण@त होता है और कभी संकेत, 
9तीक अथवा खुले अंत के मा\म से cd िकया जाता है । इस<लए 
पUरवत@नकारी 9भाव का िनधा@रण अ<धक cा�ा>क है । 

पाँचवी ं सीमा यह है िक सािहF/क 9Zुित को सीधे सामा<जक 
वाZिवकता का सांF�कQय 9ितिन<ध� नही ंमाना जा सकता । कथा 
सािह/ सामा<जक अनुभवो ं कQ रचना>क cा�ा करता है; अतः  
उससे 9ा� िन¯ष@ सांkृितक और सािहF/क 9वृ<pयो ंको समझने म0 
उपयोगी ह6, पर उ¤0 जनसं�ा Zर के सामा<जक िन¯ष@ के Jप म0 नही ं
देखा जाना चािहए । 

भावी संभावनाएँ 

भिव³ के अ\यनो ं म0 समकालीन िहंदी कहािनयो,ं उप�ासो ं और 
लघुकथाओ ंका पृथक तुलना>क अ\यन िकया जा सकता है । इससे 
यह समझने म0 सहायता <मलेगी िक कथा-िवधा कQ संरचना 1ी चेतना 
कQ अ<भcFd को िकस 9कार 9भािवत करती है । 

�ामीण और नगरीय कथा सािह/ कQ 1ी चेतना का तुलना>क 
अ\यन भी मह{पूण@ हो सकता है । इससे यह िनधा@Uरत िकया जा 
सकेगा िक आ<थ@क अवसर, <शVा, समुदाय, पाUरवाUरक संरचना और 
सामा<जक 9ितmा 1ी िनण@यो ंको िकस 9कार अलग-अलग 9भािवत 
करते ह6 । 

भिव³ म0 पीढ़ीगत 1ी चेतना पर क0 ि]त अ\यन िकया जा सकता है 
<जसम0 दादी, माँ और बेटी जैसी तीन पीिढ़यो ं के पाSो ं के मा\म से 
सामा<जक मा�ताओ ंम0 पUरवत@न कQ िदशा का िवaेषण िकया जाए । 

द<लत, आिदवासी, ~<मक, 9वासी और आ<थ@क Jप से वं<चत F1यो ं
कQ कथा>क चेतना का पृथक अ\यन भी आव`क है, �ोिंक सभी 
F1यो ं के अनुभव केवल ल6िगक पहचान से िनधा@Uरत नही ं होते । 
सामा<जक वग@, समुदाय, <शVा और संसाधनो ंतक पLँच भी उनके 
अनुभवो ंको 9भािवत करती है । 

भिव³ के शोध म0 बड़े पाठ-सं�ह के आधार पर शR-सह9योग, भाव-
संकेत, कथा>क भू<मका तथा पाS-संबंधो ंका संगणकQय िवaेषण भी 
िकया जा सकता है । इससे सािहF/क आलोचना और माSा>क पाठ 
िवaेषण के बीच अ<धक cवFwत संबंध िवक<सत हो सकता है । 

1ी पाSो ंकQ चेतना और पु�ष पाSो ंकQ 9ितिWया का संयुd अ\यन 
भी उपयोगी होगा । इससे यह समझने म0 सहायता <मलेगी िक 1ी कQ 
oतंSता के 9ित पUरवार और समाज कQ 9ितिWया िवरोध, oीकाय@ता, 
समायोजन अथवा पUरवत@न के िकस Wम से गुजरती है । 

िन¯ष@ 
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समकालीन िहंदी कथा सािह/ 1ी जीवन कQ बदलती सामा<जक 
वाZिवकताओ ंका गहन और बLआयामी <चS 9Zुत करता है । इसम0 
1ी चेतना अब केवल पीड़ा, शोषण और असमानता कQ अनुभूित तक 
सी<मत नही ंहै । वह आ>पहचान, िनण@य Vमता, आ<थ@क सहभािगता, 
सामा<जक 9ितरोध और पUरवत@नकारी 9भाव कQ W<मक 9िWया के Jप 
म0 िवक<सत होती िदखाई देती है । 

इस अ\यन कQ 9मुख wापना यह है िक 1ी चेतना का सबसे 
मह{पूण@ Jप तब सामने आता है जब cFdगत आ>बोध सामा<जक 
संबंधो ंको 9भािवत करने लगता है । oयं के <लए िनण@य लेने वाली 1ी 
जब पाUरवाUरक सpा-संतुलन, बा<लकाओ ंकQ <शVा, आ<थ@क िनण@य, 
िववाह संबंधी मा�ता अथवा सामा<जक Jिढ़ म0 पUरवत@न उ�� करती 
है, तब उसकQ चेतना सामा<जक पUरवत@न कQ सिWय शFd बन जाती 
है । 

समकालीन कथा सािह/ यह भी vI करता है िक 1ी oतंSता कQ 
याSा रैFखक नही ंहै । एक पाS आ<थ@क Jप से oतंS होने के बावजूद 
सामा<जक दबाव म0 हो सकती है, जबिक आ<थ@क Jप से िनभ@र 1ी 
िवचार और 9ितरोध के Zर पर अ/ंत सजग हो सकती है । इस<लए 1ी 
चेतना को केवल रोजगार, <शVा अथवा वैवािहक Fwित के आधार पर 
िनधा@Uरत नही ंिकया जा सकता । 

अ\यन से यह िवचार उभरता है िक 1ी चेतना का वाZिवक 
पUरवत@नकारी oJप आ>स�ान और सामा<जक उpरदािय� के 
संयोजन म0 िनिहत है । वह केवल पुराने संबंधो ंका िनषेध नही ंकरती, 
बF� समानता, संवाद और गUरमा पर आधाUरत नए संबंधो ं कQ 
संभावना भी िनिम@त करती है । 

इस 9कार समकालीन िहंदी कथा सािह/ 1ी के जीवन को िनजी VेS 
म0 सी<मत िवषय के Jप म0 नही,ं बF� cापक सामा<जक पUरवत@न कQ 
9िWया के Jप म0 9Zुत करता है । 1ी पाS जब अपने जीवन का अथ@ 
oयं िनधा@Uरत करती है, तब कथा केवल एक cFd कQ oतंSता का 
वण@न नही ं करती; वह समाज कQ wािपत शFd-संरचनाओ ं कQ 
पुनcा@�ा भी करती है । यही समकालीन िहंदी कथा सािह/ म0 1ी 
चेतना कQ सबसे मह{पूण@ पUरवत@नकारी उपलF| है । 
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