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सारांश— िड&जटल युग मI सूचनाओ ंका अभूतपूवA %सार Oआ है और 
िवSा&थAयो ंके समU सूचना कV बाढ़ मI से %ामा&णक, िवYसनीय और 
%ासंिगक सूचना को &चिZत करने कV चुनौती िनरंतर बढ़ रही है । %]ुत 
शोधप_ िड&जटल &शUा के संदभA मI िवSा&थAयो ंकV सूचना साUरता और 
आलोचना`क &चंतन के अंतसaबंध का अ0यन करता है । इस शोध मI 
िदbी एवं राजdान के पाँच िवYिवSालयो ंसे fातकोCर ]र के 320 
िवSा&थAयो ं(162 पुgष, 158 मिहला) का %ितदशA ]रीकृत याjklक 
%ितदशAन mारा चयिनत िकया गया । आँकड़ा संoहण हेतु शोधकताA-
िनिमAत सूचना साUरता मापनी तथा वॉटसन-pज़ेर आलोचना`क 
&चंतन मूrांकन के िहंदी sपांतरण का %योग िकया गया । िपयसAन 
सहसंबंध िवtेषण मI सूचना साUरता और आलोचना`क &चंतन के 
म0 साथAक धना`क सहसंबंध (r = 0.56, p < 0.01) पाया गया । 
बO %ितगमन िवtेषण से uात Oआ िक सूचना साUरता के पाँच आयाम 
संयुv sप से आलोचना`क &चंतन के 36% %सरण कV wाxा करते 
हy, &जसमI सूचना मूrांकन सबसे %बल पूवAकथक रहा । अ0यन 
अनुशंसा करता है िक उ{ &शUा पा|}मो ंमI सूचना साUरता को एक 
~तं_ एवं अिनवायA दUता के sप मI सk�&लत िकया जाना चािहए । 

मुx श�: सूचना साUरता, आलोचना`क &चंतन, िड&जटल &शUा, 
मीिडया साUरता, सूचना मूrांकन, उ{ &शUा 

 

%]ावना 

मानव स�ता के इितहास मI सूचना तक पOँच कभी इतनी सरल और 
wापक नही ंरही &जतनी आज है । एक �ाटAफोन और इंटरनेट कने�न 
के मा0म से कोई भी wkv िवY भर के uान भंडार तक त�ाल पOँच 
सकता है । तथािप, इस अभूतपूवA सूचना उपल�ता ने एक नवीन और 
गंभीर चुनौती भी उ�� कV है — सूचना अ&धभार और �ामक सूचना का 
संकट । िवY आ&थAक मंच (WEF, 2024) ने �ामक एवं कृि_म सूचना 
को िवY के शीषA दस वै&Yक जोkखमो ंमI dान िदया है । भारत जैसे देश 
मI, जहाँ इंटरनेट उपयोगकताAओ ंकV संxा 80 करोड़ से अ&धक है, यह 
संकट िवशेष sप से गहरा है । 

&शUा के संदभA मI यह चुनौती और भी जिटल है । िड&जटल &शUा — चाहे 
वह ऑनलाइन पा|}म हो, &म&!त &शUण हो, या िड&जटल संसाधनो ं
पर आधा�रत ~तं_ अ0यन — िवSाथ� को सूचना के िनk�य oाहक से 
सि}य अ�ेषक कV भू&मका मI dानांत�रत करती है । िवSाथ� अब केवल 
&शUक mारा चयिनत एवं प�र�ृत सूचना %ा� नही ंकरता, बk� ~यं 
खोज इंजनो,ं डेटाबेसो,ं सोशल मीिडया और िव&भ� वेबसाइटो ंसे सूचना 
%ा� करता है । इस ~तं_ता के साथ एक उCरदािय� भी आता है — 
सूचना कV %ामा&णकता का मूrांकन करने, पूवाAoह को पहचानने, िव&भ� 
�ोतो ंकV तुलना करने और तकA संगत िन�षA िनकालने का उCरदािय� । 
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यही वे दUताएँ हy जो सूचना साUरता और आलोचना`क &चंतन के कI � 
मI हy । 

अमे�रकन लाइ�ेरी एसो&सएशन (ALA, 1989) ने सूचना साUरता को 
इस %कार प�रभािषत िकया: "सूचना साUर wkv वह है जो यह पहचान 
सकता है िक सूचना कV आव�कता कब है, और जो आव�क सूचना 
को खोजने, मूrांकन करने तथा %भावी ढंग से उपयोग करने मI सUम 
है ।" इस प�रभाषा मI िनिहत %�ेक त� — आव�कता कV पहचान, 
खोज, मूrांकन, उपयोग — आलोचना`क &चंतन कV %ि}याओ ं से 
गहनतः  जुड़ा है । 

 

आलोचना`क &चंतन को फे&सओन (1990) ने "उ�े�पूणA, आ`-
िनयामक िनणAय" के sप मI प�रभािषत िकया &जसमI wाxा, िवtेषण, 
मूrांकन, अनुमान, ��ीकरण और आ`-िनयमन सk�&लत हy । 
िड&जटल &शUा के वातावरण मI, जहाँ िवSाथ� को %ितिदन असंx सूचना 
�ोतो ंसे जूझना पड़ता है, आलोचना`क &चंतन का मह� अ�&धक बढ़ 
जाता है । %]ुत शोध यह परीUण करता है िक सूचना साUरता और 
आलोचना`क &चंतन के म0 कैसा और िकतना गहन संबंध है, तथा 
सूचना साUरता के कौन-से आयाम आलोचना`क &चंतन को सवाA&धक 
%भािवत करते हy । 

सािह� समीUा 

सूचना साUरता और आलोचना`क &चंतन के अंतसaबंध पर िवगत तीन 
दशको ंमI उbेखनीय शोध कायA Oआ है । 

अमे�रकन लाइ�ेरी एसो&सएशन (ALA, 1989) ने सूचना साUरता कV 
अवधारणा को औपचा�रक sप %दान िकया और इसे लोकतांि_क समाज 

मI नाग�रकता कV एक अिनवायA दUता के sप मI %]ुत िकया । उनका तकA  
था िक सूचना समृ� समाज मI वही wkv %भावी िनणAय ले सकता है जो 
सूचना को समझने, मूrांकन करने और उपयोग करने मI सUम हो । 

फे&सओन (1990) ने आलोचना`क &चंतन पर डे�V अ0यन के मा0म 
से िवशेषuो ंकV सहमित %ा� कV और आलोचना`क &चंतन के छह मूल 
कौशलो ं — wाxा, िवtेषण, मूrांकन, अनुमान, ��ीकरण और 
आ`-िनयमन — कV पहचान कV । यह ढाँचा सूचना साUरता अ0यनो ंमI 
भी wापक sप से %युv होता है �ोिंक सूचना का मूrांकन करना ~यं 
एक आलोचना`क &चंतन %ि}या है । 

�ूस (1997) ने सूचना साUरता के 'सात मुखो'ं का मॉडल %]ुत िकया 
&जसमI सूचना %ौSोिगकV का उपयोग, सूचना �ोतो ं का uान, सूचना 
%ि}या, सूचना िनयं_ण, uान िनमाAण, uान िव]ार और बु&�मCा 
(wisdom) सk�&लत हy । उनका तकA  था िक सूचना साUरता केवल एक 
तकनीकV कौशल नही,ं बk� एक संuाना`क एवं मूr-आधा�रत %ि}या 
है — और इसके उ{तर ]र (uान िनमाAण, बु&�मCा) अिनवायAतः  
आलोचना`क &चंतन पर िनभAर करते हy । 

ACRL (Association of College and Research Libraries, 
2015) ने 'सूचना साUरता हेतु ढाँचा' %]ुत िकया जो छह 'सीमा-
अवधारणाओ'ं पर आधा�रत है — जैसे '%ा&धकार िनिमAत और संदभA-िनभAर 
है' और 'सूचना िनमाAण एक %ि}या है' । यह ढाँचा �� sप से 
आलोचना`क &चंतन को सूचना साUरता का अंतिनAिहत त� मानता है । 

भारतीय संदभA मI, शमाA एवं &संह (2016) ने भारतीय िवYिवSालय 
िवSा&थAयो ंकV सूचना साUरता दUताओ ंका अ0यन िकया और पाया िक 
अ&धकांश िवSाथ� सूचना खोजने मI तो दU हy, िकंतु सूचना के मूrांकन 
और नैितक उपयोग मI गंभीर कमी है । उ ोनें पाया िक िवSाथ� %ायः  गूगल 
खोज के %थम प�रणामो ंको िबना मूrांकन के ~ीकार कर लेते हy और 
शै&Uक एवं अशै&Uक �ोतो ंमI भेद करने मI किठनाई अनुभव करते हy । 

कुमार (2018) ने आलोचना`क &चंतन और शै&Uक उपलk� के संबंध 
पर अ0यन करते Oए पाया िक उ{ आलोचना`क &चंतन वाले 
िवSा&थAयो ंका शै&Uक %दशAन साथAक sप से बेहतर था । उ ोनें सुझाव 
िदया िक भारतीय &शUा %णाली मI �रण-आधा�रत &शUण से &चंतन-
आधा�रत &शUण कV ओर सं}मण आव�क है । 

गु�ा एवं &म!ा (2019) ने िड&जटल वातावरण मI िवSा&थAयो ंकV सूचना 
मूrांकन Uमता का अ0यन िकया । उनके िन�षA &चंताजनक थे — 
200 िवSा&थAयो ं मI से केवल 28% िवSाथ� िकसी वेबसाइट कV 
िवYसनीयता का wवkdत मूrांकन (लेखक कV पहचान, %काशन 
संdा, संदभA, अSतनता) कर सके । शेष िवSाथ� वेबसाइट के j� 
~sप, गूगल रyिकंग अथवा सोशल मीिडया पर लोकि%यता को 
िवYसनीयता का मानदंड मान रहे थे । 

http://www.ujhmds.org/
https://ujhmds.org/


 

  303 

 @2026. This is an open access article distributed under the terms of the Creative 
Commons License [ CC BY NC 4.0 ] and is available on www.ujhmds.org 

Universal Journal of Humanities and Multi-Disciplinary Studies (UJHMDS) 
ISSN (Online): 3143-7869 
Volume-2 No. 3 || Special Issue Jul – Sep 2026 || PP. 301 – 307 https://ujhmds.org/ 

ि_पाठी (2020) ने कोिवड-19 महामारी के दौरान सूचना अराजकता और 
िवSा&थAयो ंकV सूचना साUरता कV भू&मका पर अ0यन िकया । उ ोनें 
पाया िक &जन िवSा&थAयो ंकV सूचना साUरता उ{ थी, उ ोनें कोिवड 
संबंधी �ामक सूचनाओ ंको कम साझा िकया और अ&धक %ामा&णक 
�ोतो ं(WHO, ICMR) पर िवYास िकया । यह अ0यन सूचना साUरता 
के सामा&जक मह� को रेखांिकत करता है । 

पांडेय एवं वमाA (2021) ने सोशल मीिडया उपयोग और आलोचना`क 
&चंतन के संबंध का अ0यन िकया और एक जिटल संबंध पाया — सोशल 
मीिडया का िनk�य उपयोग आलोचना`क &चंतन से ऋणा`क sप से 
संबं&धत था, जबिक सि}य उपयोग धना`क sप से संबं&धत पाया गया । 
इसने यह संकेत िदया िक िड&जटल मा0म ~यं मI न लाभकारी है न 
हािनकारक — उसके उपयोग कV %कृित िनणाAयक है । 

&म!ा एवं शमाA (2021) ने भारतीय पु]कालय एवं सूचना िवuान 
(Library and Information Science) के प�र%े£ से सूचना 
साUरता कायA}मो ंकV %भावशीलता का मूrांकन िकया और पाया िक 
&जन िवYिवSालयो ंमI पु]कालय-आधा�रत सूचना साUरता कायAशालाएँ 
आयो&जत कV जा रही थी,ं वहाँ के िवSा&थAयो ंकV सूचना दUताएँ साथAक 
sप से अ&धक थी ं । रावत (2022) ने फेक ¤ूज़ (fake news) पहचान 
और सूचना साUरता के संबंध पर शोध िकया और पाया िक सूचना साUर 
िवSाथ� फेक ¤ूज़ कV पहचान मI साथAक sप से बेहतर %दशAन करते हy — 
िवशेषकर जब उ I �ोत स�ापन और पा&YAक पठन (lateral reading) 
तकनीकI  &सखाई गई थी ं । 

दबेु एवं जोशी (2022) ने उ{ &शUा मI सूचना साUरता और शोध 
दUताओ ंके संबंध का अ0यन िकया । उनके िन�षA दशाAते हy िक सूचना 
साUर िवSा&थAयो ं ने बेहतर शोध %]ाव &लखे, अ&धक िविवध और 
%ामा&णक संदभ¥ का उपयोग िकया, तथा सािह� समीUा मI अ&धक 
िवtेषणा`क jि�कोण %द&शAत िकया । चौहान (2023) ने रा�¦ीय &शUा 
नीित 2020 मI सूचना साUरता के dान का िवtेषण िकया और बताया 
िक नीित मI 'िड&जटल साUरता' का उbेख तो है, िकंतु 'सूचना साUरता' 
— जो िड&जटल साUरता से कही ंअ&धक wापक अवधारणा है — को 
पयाA� �� dान नही ंिदया गया है । 

ितवारी एवं गु�ा (2023) ने कृि_म बु&�मCा (AI) के युग मI सूचना 
साUरता कV बदलती प�रभाषा पर चचाA करते Oए तकA  िदया िक 
ChatGPT जैसे जनरेिटव AI उपकरणो ंके आगमन ने सूचना साUरता 
कV अवधारणा को और जिटल बना िदया है — अब िवSाथ� को न केवल 
मानव-िनिमAत, बk� AI-िनिमAत सामoी का भी मूrांकन करना होगा, 
&जसके &लए आलोचना`क &चंतन का उ{तर ]र आव�क है । 

उपरोv सािह� से �� है िक सूचना साUरता और आलोचना`क &चंतन 
सै�ांितक sप से गहनतः  जुड़े Oए हy, िकंतु भारतीय उ{ &शUा के संदभA मI 

इन दोनो ंके अनुभवज¤ सहसंबंध का — िवशेषकर सूचना साUरता के 
िकन िव&श� आयामो ंका आलोचना`क &चंतन पर सवाA&धक %भाव पड़ता 
है — wवkdत मा_ा`क अ0यन सी&मत है । %]ुत शोध इसी अंतराल 
को संबो&धत करता है । 

शोध उ�े� 

• िड&जटल &शUा वातावरण मI िवSा&थAयो ंकV सूचना साUरता 
और आलोचना`क &चंतन के म0 संबंध का परीUण करना । 

• सूचना साUरता के िव&भ� आयामो ंमI से आलोचना`क &चंतन 
के सबसे %बल पूवAकथक कV पहचान करना । 

• &लंग एवं िवषय-Uे_ के आधार पर सूचना साUरता और 
आलोचना`क &चंतन मI अंतर का परीUण करना । 

प�रक§नाएँ 

H₁: सूचना साUरता और आलोचना`क &चंतन के म0 साथAक धना`क 
सहसंबंध होगा । 

H₂: सूचना साUरता के आयाम आलोचना`क &चंतन का साथAक 
पूवAकथन करIगे । 

H₃: िवuान िवषय-Uे_ के िवSा&थAयो ंकV आलोचना`क &चंतन Uमता 
मानिवकV िवषय-Uे_ के िवSा&थAयो ंसे साथAक sप से &भ� होगी । 

शोध %िव&ध  

शोध अ&भक§: %]ुत अ0यन मI वणAना`क सव9Uण एवं 
सहसंबंधा`क अ&भक§ का %योग िकया गया । 

जनसंxा एवं %ितदशA: िदbी एवं राजdान के पाँच िवYिवSालयो ं
(िदbी िवYिवSालय, जा&मया &म&लया इ¨ा&मया, जवाहरलाल नेहs 
िवYिवSालय, राजdान िवYिवSालय, महाराजा सूरजमल ि�ज 
िवYिवSालय) मI fातकोCर %थम एवं िmतीय वषA मI अ0यनरत िवSाथ� 
इस शोध कV जनसंxा थे । ]रीकृत याjklक %ितदशAन mारा कुल 320 
िवSाथ� चयिनत िकए गए — 162 पुgष, 158 मिहला; िवषय-Uे_ो ंमI 
मानिवकV (82), सामा&जक िवuान (78), िवuान (84) एवं 
वा&ण©/%बंधन (76) से समानुपाितक %ितिन&ध� रखा गया । चयन मI 
यह शतA रखी गई िक %ितभागी िड&जटल &शUा मा0मो ं (LMS, 
ऑनलाइन डेटाबेस, िड&जटल पु]कालय) का िनय&मत उपयोग करता 
हो । 
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उपकरण: 

(अ) सूचना साUरता मापनी (Information Literacy Scale – 
ILS): शोधकताA mारा ACRL (2015) ढाँचे और �ूस (1997) के मॉडल 
के आधार पर िवक&सत । इसमI 35 कथन सk�&लत हy जो पाँच उप-
मापिनयो ंमI िवभv हy — सूचना आव�कता पहचान (7 कथन: अ&धगम 
ल£ से आव�क सूचना का िनधाAरण), सूचना खोज दUता (7 कथन: 
खोज रणनीितयाँ, डेटाबेस उपयोग, कVवडA चयन), सूचना मूrांकन (7 
कथन: �ोत कV िवYसनीयता, पूवाAoह पहचान, तª-राय भेद), सूचना 
उपयोग एवं संtेषण (7 कथन: सूचना का एकVकरण, उ�रण, मौ&लक 
तकA  िनमाAण), तथा सूचना नैितकता (7 कथन: कॉपीराइट, सािहk�क 
चोरी से बचाव, गोपनीयता) । %�ेक कथन पंचिबंद ु &लकटA मापनी 
(1=पूणAतः  असहमत से 5=पूणAतः  सहमत) पर मापा गया । अ&धकतम 
%ा�ांक 175 । िवशेषu वैधता (4 पु]कालय िवuान और 3 &शUा 
िवशेषuो)ं एवं }ोनबैक अ�ा िवYसनीयता (α = 0.86) dािपत कV 
गई । 

(ब) वॉटसन-pज़ेर आलोचना`क &चंतन मूrांकन (Watson-
Glaser Critical Thinking Appraisal – WGCTA) का िहंदी 
sपांतरण: यह अंतराA�¦ीय sप से सवाA&धक %युv आलोचना`क &चंतन 
मापनी है । इसमI पाँच उप-परीUण हy — अनुमान, अ&भoहण पहचान, 
िनगमन, wाxा और तक¥ का मूrांकन । कुल 40 %«, %�ेक का सही 
उCर एक अंक, अ&धकतम %ा�ांक 40 । िहदंी sपांतरण कV िवYसनीयता 
(KR-20) = 0.81 %ा� Oई । %ायोिगक अ0यन 35 िवSा&थAयो ंपर िकया 
गया । 

आँकड़ा संoहण: सूचना साUरता मापनी Google Forms के मा0म से 
ऑनलाइन तथा WGCTA कUा-कU मI िनयंि_त प�रkdितयो ं मI 

%शा&सत िकया गया । सू&चत सहमित %प_ सभी %ितभािगयो ं से %ा� 
िकया गया । 

सांkxकVय िवtेषण: मा0, मानक िवचलन, िपयसAन सहसंबंध, बO 
%ितगमन िवtेषण, ~तं_ %ितदशA t-परीUण एवं एकमाग� ANOVA 
का %योग िकया गया । िवtेषण SPSS (सं¬रण 26) mारा िकया गया । 

प�रणाम एवं िववेचना  

ता&लका 1: %मुख चरो ंका वणAना`क सांkxकV (N=320) 

चर मा0 
(M) 

मानक िवचलन 
(SD) 

संभािवत 
सीमा 

सूचना साUरता (कुल) 112.47 16.83 35-175 

— सूचना आव�कता 
पहचान 

24.36 3.82 7-35 

— सूचना खोज दUता 25.18 4.14 7-35 

— सूचना मूrांकन 20.43 4.56 7-35 

— सूचना उपयोग एवं 
संtेषण 

21.87 4.28 7-35 

— सूचना नैितकता 20.63 4.41 7-35 

आलोचना`क &चंतन 
(कुल) 

22.84 5.72 0-40 

ता&लका 1 से uात होता है िक सूचना साUरता का समo मा0 
(112.47/175 = 64.27%) म0म !ेणी मI kdत है । उप-आयामो ंमI 
सूचना खोज दUता (71.94%) सव­{ तथा सूचना मूrांकन (58.37%) 
¤ूनतम रहा । यह एक अ�ंत मह�पूणA िन�षA है — िवSाथ� सूचना 
खोजने मI तो अपेUाकृत दU हy (जो गूगल और िड&जटल मा0मो ंके सहज 
उपयोग का प�रणाम है), िकंतु खोजी गई सूचना का मूrांकन करने मI 
गंभीर कमी है । यह शमाA एवं &संह (2016) तथा गु�ा एवं &म!ा (2019) 
के िन�ष¥ कV पुि� करता है । सूचना नैितकता (58.94%) भी िन® रही, 
जो सािहk�क चोरी (plagiarism) और कॉपीराइट जागsकता कV कमी 
को इंिगत करती है । 

आलोचना`क &चंतन का मा0 (22.84/40 = 57.10%) भी म0म-
िन® !ेणी मI है, जो कुमार (2018) के िन�षA से मेल खाता है िक भारतीय 
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&शUा %णाली मI �रण-आधा�रत jि�कोण के कारण िवSा&थAयो ं का 
आलोचना`क &चंतन ]र वांछनीय ]र से नीचे रहता है । 

ता&लका 2: सूचना साUरता के आयामो ंएवं आलोचना`क &चंतन के 
म0 सहसंबंध (N=320) 

सूचना साUरता आयाम आलोचना`क &चंतन 
(r) 

साथAकता 

सूचना साUरता (कुल) 0.56 p < 0.01 

सूचना आव�कता 
पहचान 

0.38 p < 0.01 

सूचना खोज दUता 0.31 p < 0.01 

सूचना मूrांकन 0.58 p < 0.01 

सूचना उपयोग एवं 
संtेषण 

0.49 p < 0.01 

सूचना नैितकता 0.34 p < 0.01 

 

ता&लका 2 से �� है िक सूचना साUरता (कुल) और आलोचना`क 
&चंतन के म0 साथAक म0म-उ{ धना`क सहसंबंध (r = 0.56, p < 
0.01) िवSमान है, जो प�रक§ना H₁ कV पुि� करता है । उप-आयामो ंमI 
सूचना मूrांकन का आलोचना`क &चंतन से सवाA&धक सहसंबंध (r = 
0.58) पाया गया । यह प�रणाम सै�ांितक sप से अ�ंत तािकA क है — 
सूचना का मूrांकन करना (�ोत कV िवYसनीयता जाँचना, पूवाAoह 

पहचानना, तª और राय मI भेद करना) अपनी %कृित मI ही एक 
आलोचना`क &चंतन %ि}या है । ACRL (2015) के ढाँचे मI भी 
'%ा&धकार िनिमAत और संदभA-िनभAर है' यह सीमा-अवधारणा इसी िबंद ुको 
रेखांिकत करती है । 

सूचना उपयोग एवं संtेषण (r = 0.49) दूसरा %बल सहसंबंधी रहा — 
जो इंिगत करता है िक िव&भ� �ोतो ंसे %ा� सूचना को एकVकृत करके 
मौ&लक तकA  िनिमAत करने कV Uमता भी आलोचना`क &चंतन से गहनतः  
जुड़ी है । सूचना खोज दUता (r = 0.31) का सहसंबंध अपेUाकृत कम 
रहा — इसकV wाxा यह है िक सूचना खोजना एक %ि}या`क कौशल 
(procedural skill) है जो तकनीकV दUता पर अ&धक और &चंतन पर 
कम िनभAर करता है । 

बO %ितगमन िवtेषण: पाँचो ंउप-आयामो ंको पूवAकथक के sप मI %िव� 
करने पर: 

मॉडल सारांश: R² = 0.36, Adjusted R² = 0.35, F(5,314) = 
35.42, p < 0.01 

पूवAकथक β t-मान साथAकता 

सूचना मूrांकन 0.34 6.92 p < 0.01 

सूचना उपयोग एवं संtेषण 0.22 4.47 p < 0.01 

सूचना आव�कता पहचान 0.14 2.83 p < 0.01 

सूचना नैितकता 0.09 1.78 p > 0.05 

सूचना खोज दUता 0.07 1.36 p > 0.05 

पाँचो ंआयाम संयुv sप से आलोचना`क &चंतन के %सरण का 36% 
भाग wाxाियत करते हy, जो प�रक§ना H₂ कV पुि� करता है । सूचना 
मूrांकन (β = 0.34) सबसे %बल पूवAकथक रहा, इसके प°ात् सूचना 
उपयोग एवं संtेषण (β = 0.22) और सूचना आव�कता पहचान (β 
= 0.14) का dान रहा । सूचना नैितकता और सूचना खोज दUता ~तं_ 
sप से साथAक पूवAकथक नही ंपाए गए, जो दशाAता है िक ये आयाम यSिप 
मह�पूणA हy, िकंतु आलोचना`क &चंतन से उनका संबंध अ%�U है — 
संभवतः  अ¤ आयामो ंके मा0म से । 

इस िन�षA का शै&Uक िनिहताथA यह है िक यिद सूचना साUरता कायA}मो ं
का उ�े� आलोचना`क &चंतन िवक&सत करना है, तो केवल डेटाबेस 
खोजना या संदभA सूची बनाना &सखाना पयाA� नही ं— मूrांकन और 
संtेषण कौशलो ंपर सवाA&धक बल िदया जाना चािहए । रावत (2022) 
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mारा सुझाई गई पा&YAक पठन (lateral reading) तकनीक और ितवारी 
एवं गु�ा (2023) mारा %]ािवत AI-जिनत सामoी मूrांकन कौशल 
इसी िदशा मI %भावी उपकरण हो सकते हy । 

ता&लका 3: िवषय-Uे_ अनुसार आलोचना`क &चंतन एवं सूचना 
साUरता — एकमाग� ANOVA 

िवषय-Uे_ n आलोचना`क &चंतन 
M (SD) 

सूचना साUरता 
M (SD) 

मानिवकV 82 22.18 (5.84) 113.42 (16.47) 

सामा&जक 
िवuान 

78 23.56 (5.51) 114.89 (15.92) 

िवuान 84 24.12 (5.38) 112.37 (17.83) 

वा&ण©/%बंधन 76 21.38 (5.96) 108.74 (16.51) 

F-मान 

 

3.86 (p < 0.01) 2.14 (p > 
0.05) 

एकमाग� ANOVA से आलोचना`क &चंतन मI िवषय-Uे_ो ं के म0 
साथAक अंतर (F = 3.86, p < 0.01) पाया गया, जो प�रक§ना H₃ को 
आं&शक sप से सम&थAत करता है । पो²-हॉक (Tukey HSD) िवtेषण 
से uात Oआ िक िवuान (M=24.12) और वा&ण©/%बंधन (M=21.38) 
के म0 साथAक अंतर (p < 0.05) िवSमान था । िवuान िवSा&थAयो ंमI 
अपेUाकृत उ{ आलोचना`क &चंतन संभवतः  वैuािनक िव&ध के 
िनय&मत अ�ास का प�रणाम है । तथािप, सूचना साUरता मI िवषय-Uे_ो ं
के म0 साथAक अंतर नही ंपाया गया (F = 2.14, p > 0.05), जो दशाAता 
है िक सूचना साUरता एक सामा¤ दUता (generic competency) है 
जो िवषय-िव&श� नही ंहै । 

 

&लंग आधा�रत तुलना मI न तो सूचना साUरता (पुgष M=111.83, मिहला 
M=113.13; t=0.68, p>0.05) और न ही आलोचना`क &चंतन (पुgष 
M=22.51, मिहला M=23.18; t=1.03, p>0.05) मI साथAक अंतर पाया 
गया, जो दशाAता है िक ये दोनो ंदUताएँ &लंग-िनरपेU हy । 

िन�षA एवं सुझाव 

%]ुत अ0यन के प�रणाम �� sप से %मा&णत करते हy िक सूचना 
साUरता और आलोचना`क &चंतन के म0 साथAक और सुjढ़ धना`क 
संबंध िवSमान है । सूचना साUरता के पाँच आयामो ंमI सूचना मूrांकन 
आलोचना`क &चंतन का सबसे %बल पूवAकथक है, इसके प°ात् सूचना 
उपयोग एवं संtेषण का dान है । िवSाथ� सूचना खोजने मI अपेUाकृत 
दU हy, िकंतु उसके मूrांकन, संtेषण और नैितक उपयोग मI गंभीर कमी 
है — और यही क&मयाँ आलोचना`क &चंतन से सवाA&धक जुड़ी हy । 

उपरोv िन�ष¥ के आधार पर िन®&लkखत अनुशंसाएँ %]ुत हy: 

उ{ &शUा संdानो ंमI सूचना साUरता को एक ~तं_, अिनवायA एवं 
!ेयांक-सिहत पा|}म के sप मI सk�&लत िकया जाना चािहए — न िक 
केवल पु]कालय ओ�रएंटेशन या एक बार कV कायAशाला के sप मI । इस 
पा|}म मI सूचना मूrांकन कौशलो ं पर सवाA&धक बल िदया जाना 
चािहए — &जसमI �ोत स�ापन, पूवाAoह पहचान, तª-जाँच  उपकरणो ं
का उपयोग, पा&YAक पठन तकनीक और AI-जिनत सामoी का मूrांकन 
सk�&लत हो । पु]कालय एवं सूचना सेवाओ ंकV भू&मका को पारंप�रक 
पु]क-भंडारण से सूचना साUरता &शUा के कI � के sप मI पुनपA�रभािषत 
िकया जाना चािहए, जैसा िक &म!ा एवं शमाA (2021) ने अनुशंसा कV है । 
िवषय-िव&श� &शUण मI भी सूचना साUरता को एकVकृत िकया जाना 
चािहए — %�ेक िवषय के &शUक को अपने िवषय Uे_ मI %ामा&णक 
�ोतो ंकV पहचान, शोध सािह� का आलोचना`क पठन और तकA संगत 
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लेखन &सखाना चािहए । &शUको ंको ~यं सूचना साUरता एवं िड&जटल 
साUरता का %&शUण %दान िकया जाना चािहए तािक वे िवSा&थAयो ंका 
%भावी मागAदशAन कर सकI । 

शोध कV सीमाएँ: यह अ0यन िदbी और राजdान के पाँच 
िवYिवSालयो ं तक सी&मत है और इसके िन�ष¥ का सामा¤ीकरण 
स³ूणA भारतीय उ{ &शUा पर सावधानीपूवAक िकया जाना चािहए । 
सूचना साUरता का मापन ~-%ितवेदन पर आधा�रत है, जबिक 
आलोचना`क &चंतन का मापन िन´ादन-आधा�रत परीUण mारा िकया 
गया — इन दोनो ंकV माप %कृित मI &भ�ता प�रणामो ंको %भािवत कर 
सकती है । भिवµ के शोध मI सूचना साUरता का भी िन´ादन-आधा�रत 
मापन (जैसे वा]िवक खोज कायA, �ोत मूrांकन परीUण) िकया जाना 
चािहए । कारण-%भाव संबंध dािपत करने हेतु %ायोिगक अ&भक§ 
(सूचना साUरता ह]Uेप और आलोचना`क &चंतन पर इसके %भाव का 
मापन) अपनाने कV अनुशंसा कV जाती है । 
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